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PRENOTAZIONE PRESTAZIONE AMBULATORIALI E 
VISITE SPECIALISTICHE 

 
CENTRALINO 

 
SEGRETERIA DI DIREZIONE 

 
URP – BED MANAGER                               

GESTIONE E SVILUPPO RISORSE UMANE 

UFFICIO ACCETTAZIONE RICOVERI 

 

 03030601 

0372/535711 

0372/5357704 
 

0372/5357704 
 

0372/5357702 7738 
 

0372/5357708 

 

SERVIZIO DI FISIOTERAPIA E PALESTRA                    0372/5357763  

SERVIZIO DI MEDICINA DI LABORATORIO 0372/5357717 

POLIAMBULATORI 0372/5357675 
 

UNITÀ OPERATIVA DI RIABILITAZIONE sezione 1 
UNITÀ OPERATIVA DI RIABILITAZIONE sezione 2 
UNITÀ OPERATIVA DI RIABILITAZIONE sezione 3 

 
UNITÀ OFFERTA CURE PALLIATIVE 

 
SERVIZIO DI RADIOLOGIA E SERVIZIO DI RADIOLOGIA 
E DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 

0372/5357724 
0372/5357891 
0372/5357712 

 

0372/5357999 

 
0372/5357731 

 

A N C ELL E  DELLA CARI  TÀ 

CAS A DI CURA  

NUME RI  UT IL I  TEL 
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Responsabile dell’UO Dr. Antonio Dell’Osso 

 

        
 

 
• Modalità di contatto con il servizio 

Per prenotare visite specialistiche o esami strumentali (sia in regime SSR 

che in solvenza) rivolgersi al CUP. I referti possono essere ritirati secondo le 

modalità descritte sul modulo “Ritiro Referti” rilasciato al paziente. 

 
• Attività di servizio 

Radiologia tradizionale: diagnostica scheletrica e toracica. 

MOC: DXA rachide lombare, femorale, Total body Diagnostica ortodontica: 

OPT, teleradiografia, CT-CB (TAC Cone-Beam), Dentascan Diagnostica 

senologica: mammografia digitale, eco mammaria, agoaspirato per diagnosi 

citologica, RMN mammaria Diagnostica TC con apparecchio multistrato 

(TAC): esami con e senza m.d.c iodato non ionico, diagnostica ortopedica- 

artroTC, neuroradiologica-angioCT vasi intracranici e tronchi sovraortici, 

toracica, addomino-pelvica, angio TC aorta toracica addominale, arti 

inferiori. 

Diagnostica RM (Risonanza Magnetica) 1.5 Tesla: esami con e senza m.d.c 

paramagnetico per diagnostica ortopedica-artro RM piccole e grandi  

SERVIZIO DI RADIOLOGIA 

E DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 
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articolazioni, ATM, addomino-pelvica, Colangio RM, neuroradiologica- angio 
RM vasi intracranici e tronchi sovraortici, angio RM aorta addominale, arterie 
renali, arti inferiori. 

Diagnostica RM (Risonanza Magnetica) 0.4 Tesla Aperta: esami articolari 
senza m.d.c paramagnetico, e per pazienti con problemi di claustrofobia. 

Diagnostica ecografica: muscoloscheletrica, addomino-pelvica ed urologica, 

endocavitaria trans rettale transvaginale, collo (tiroide, ghiandole salivari, 

linfonodi), parti molli superficiali. 

 
• Prestazioni non erogabili 

- Ecografie ostetriche e morfologiche, 

- Isterografie, 

- Cistografie retrograde, 

- Diagnostica contrastografica (ipofaringe esofago, digerente, clisma 

opaco, urografia) 

- Interventistica 

- Biopsie TC e RM guidate. 

 

• Popolazione target del servizio 

Il Servizio di Radiologia tradizionale e l’Ecografia sono rivolti agli utenti di 
ogni età; non si effettuano prestazioni di TC e RM ai neonati e ai bambini al 

di sotto dei 12 anni (salvo valutazione preventiva del Medico Radiologo). Il 

Servizio di Radiologia serve le eventuali necessità diagnostiche dei Reparti 

di degenza. 
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 SERVIZIO DI MEDICINA DI LABORATORIO  

 
Responsabile del Servizio Dr.ssa Paola Cavalli 

 

Il Servizio di Laboratorio Analisi è ubicato al piano terra, nel corridoio del 

Poliambulatorio Specialistico, ed eroga prestazioni sanitarie sia in regime SSR 

che di solvenza, ed in convenzione con Istituti/Assicurazioni/Fondi. 

 
Il Laboratorio Analisi svolge la sua attività dal lunedì al venerdì dalle ore 7.00 

alle ore 13.00. 

 
Contatti con il Laboratorio Analisi: 

N. telefonico 0372/5357715; 

Fax n. 0372/5357720; 

e-mail: laboratorio.cr@fondazionecamplani.it 

 
Il Servizio Prelievi svolge la sua attività dal lunedì al venerdì, dalle 7.00 alle 

9.00, ad accesso diretto. 

 
• Modalità di accesso al Servizio Prelievi 

Per l’accesso al Servizio Prelievi non è necessaria la prenotazione 

trattandosi di “prestazioni ad accesso diretto”. Le seguenti prestazioni: 

“Curva Glicemica” e “Citologico Urinario” necessitano di prenotazione e 

preventivo contatto con il personale del Servizio. 

 
Esami che non si eseguono in sede 

Per gli esami non eseguiti in sede, il Servizio di Laboratorio si avvale della 

collaborazione del Laboratorio Synlab di Brescia e del Laboratorio Analisi 

dell’Azienda Istituti Ospitalieri di Cremona. Le prestazioni di Anatomia 

Patologica vengono inviate in Fondazione Poliambulanza di Brescia. 

 
• Modalità di erogazione delle prestazioni urgenti: 

Le richieste urgenti vengono evase solo per i pazienti ricoverati e gli esami 

mailto:laboratorio.cr@ancelle.it
mailto:orio.cr@fondazionecamplani.it
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vengono eseguiti dal personale del Laboratorio negli orari di apertura del 

Servizio. 

 
• Continuità del Servizio per pazienti degenti 

In orario di chiusura del Servizio gli esami urgenti sono inviati all’ Azienda 

Istituti Ospitalieri di Cremona. 

 
• Controllo di qualità analitico 

Il Laboratorio Analisi partecipa ai programmi di Valutazione Esterna di 

Qualità (VEQ) della Regione Lombardia, ed effettua sistematicamente il 

Controllo Interno di Qualità (CQI) per garantire l’affidabilità dei risultati 

analitici monitorando procedure di lavoro, strumentazioni e reagenti. 

 

 UNITÀ DI OFFERTA - CURE PALLIATIVE  

 
Responsabile dell’UO                                                               Dr.ssa Franca Fianelli 

 

 

L’Unità di Offerta di Cure Palliative, che dispone di 12 posti letto di degenza 

ordinaria e di 1 posto letto di Day Hospital, è organizzata secondo requisiti 

tecnologici e strutturali moderni ed accreditati, svolge un’assistenza sanitaria 

specializzata nella cura dei sintomi e nel monitoraggio evolutivo della fase 

terminale delle patologie oncologiche e non oncologiche inguaribili, come pure 

nel controllo delle sindromi dolorose ad esse correlate. 

La maggior parte dei ricoveri riguarda le patologie per le quali ogni trattamento 

specificamente volto alla guarigione della malattia non sia più attuabile o 

indicato; questo con l’obiettivo primario di garantire la migliore qualità di vita 

possibile, nel rispetto della dignità, dei desideri del malato e del suo diritto alla 

libera scelta. 

Gli interventi curativi ed assistenziali vengono pertanto pianificati in accordo 

con il malato stesso o caregiver mediante protocolli flessibili e personalizzati. 

La composizione della équipe è multidisciplinare, con una presenza, oltre che del 

Medico e dell’Infermiere di reparto, di Operatori socio-sanitari, del Fisioterapista, 
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dello Psicologo, dell’Assistente spirituale, dell’Assistente Sociale e del Volontario, 

per un supporto assistenziale completo, improntato all’umanizzazione e alla 

soddisfazione dei bisogni del paziente e dei propri familiari. 

In questo senso, grande attenzione è riservata alla comunicazione ed al sostegno 

psicologico, sia nella fase di degenza che nelle fasi successive. 

Vi è la possibilità della permanenza di un famigliare nella stanza del paziente, 

per tutta la durata della degenza, per motivi di assistenza e di continuità dei 

rapporti famigliari. 

Il servizio offerto prevede, oltre alla degenza nelle fasi critiche o terminali, la 

possibilità di ricovero in regime di day-hospital, per le problematiche che non 

richiedano ospedalizzazione prolungata (tecniche antalgiche, terapie infusive, 

emotrasfusioni, toracentesi, paracentesi etc.), con indubbio gradimento e 

vantaggio per l’autonomia del malato. 

È funzionante, inoltre, l’ambulatorio di Cure Palliative per l’attività di consulenza 

e di controllo delle patologie in questione, al fine di ottimizzare i trattamenti e 

mantenere la necessaria continuità assistenziale. 

Particolare attenzione viene rivolta alle relazioni e alla collaborazione con i Medici 

di Medicina Generale e con le strutture sanitarie e sociali del territorio, per una 

più esauriente ed efficiente risposta ai bisogni del paziente e come supporto 

ai famigliari nel loro compito di caregiver; per questo motivo, in convenzione 

con il Servizio Sanitario, esiste la possibilità di richiesta, da parte del Medico di 

Medicina Generale, di consulenza domiciliare del Medico Palliativista. 

 
L’inserimento di un paziente all’interno del programma di Cure Palliative è 

preceduto da un colloquio dei Medici con il caregiver (ed il paziente quando 

possibile), al fine di valutare l’eleggibilità al ricovero. I colloqui si effettuano 

dal lunedì al venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 16.00, previo appuntamento, 

telefonando al n. 0372/5357999. 

Per i pazienti residenti fuori regione occorre ottenere la specifica autorizzazione 

dalle Aziende Sanitarie di residenza. L’autorizzazione può essere richiesta 

direttamente dalla struttura o dal paziente o suo familiare. 

 
Recapiti telefonici ed indirizzi di posta elettronica 

Responsabile di U.O. 

tel. 0372-5357974 

franca.fianelli@fondazionecamplani.it 
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Psicologi 

tel. 0372-5357876 

eleonora.grossi@ancelle.it 

 
Coordinatore 

tel. 0372-5357999 

hospice.cr@ancelle.it  

 
• Ambulatorio di cure palliative 

Si erogano visite e consulenze specialistiche per pazienti dimessi che hanno 
necessità di monitoraggio, o per pazienti che abbiano necessità di 

consulenza palliativistica. 

Le prenotazioni si effettuano direttamente allo sportello del CUP. 

 
• Consulenza palliativistica domiciliare 

I Medici dell’Unità Operativa di Cure Palliative sono disponibili a visite/ 

consulti domiciliari, quando richiesti dal Medico di Medicina Generale. 

 
• Ospedalizzazione domiciliare 

È un servizio di Assistenza Domiciliare per pazienti inseriti in un programma 

di Cure Palliative residenti nel Comune di Cremona. La Casa di Cura non 

eroga tali prestazioni, ma si avvale della consulenza e della collaborazione 

con altre strutture preposte alle cure domiciliari, per poter effettuare 

sempre dimissioni protette. L’elenco delle strutture erogatrici è disponibile 

in reparto. 

mailto:eleonora.grossi@ancelle.it
mailto:ossi@ancelle.it
mailto:hospice.cr@ancelle.it
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 DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE  

 
Responsabile del Dipartimento Dr Michele Gennuso 

 
 

• Area degenza 

Le Unità di Degenza (UUOO) di Riabilitazione Specialistica, Generale e 

Geriatrica e di Mantenimento, insieme al Servizio di Recupero e 

Rieducazione Funzionale e alla Macroattività ad alta complessità 

assistenziale (MAC) costituiscono il Dipartimento di Riabilitazione 

all’interno di una struttura ospedaliera che offre, in regime di ricovero, 

programmi di cura intensivi ed estensivi per pazienti con disabilità, da 

moderata a completa, secondaria a malattie neurologiche, ortopediche, 

respiratorie, cardiologiche ed a sindromi polifattoriali. 

 
Il Dipartimento è accreditato con il SSR e sottoposto alle regole che 

governano il settore della riabilitazione. 

Le competenze specialistiche interne al team medico sono geriatriche, 

fisiatriche, internistiche e neurologiche. Il team medico coordina le attività 

diagnostico-terapeutiche sui pazienti potendosi avvalere, per tutte le 

problematiche cliniche specifiche di “secondo livello”, del supporto di 

Specialisti in convenzione (Cardiologo, Chirurgo, Neurochirurgo, 

Ortopedico, Pneumologo). 

Il Dipartimento dispone di tre setting di cura: Riabilitazione Specialistica, 

Riabilitazione Generale Geriatrica, Riabilitazione di Mantenimento, nei 

quali i pazienti vengono collocati in base a criteri predefiniti dalle regole 

regionali. Nei vari setting di cura i pazienti vengono trattati secondo un 

approccio comprensivo interdisciplinare, coordinato in un progetto 
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riabilitativo individuale, aggiornato ciclicamente e modulato in relazione 

ai bisogni. 

 
Nell’area della Riabilitazione sono definiti interventi riabilitativi specialistici 

quelli da effettuarsi: 

- Nell’immediata fase post acuta, conseguente ad un evento indice e 

quando l’intervento riabilitativo, fondato su un elevato impegno medico e 

tecnico-strumentale specialistico, può positivamente influenzare i processi 

biologici che sottendono il recupero o il corretto evolversi della funzione, 

riducendo l’entità della menomazione /disabilità; 

- In presenza di recidive dell’evento indice con elevata probabilità di 

recupero funzionale. 

- Negli stati vegetativi e di minima coscienza (GCA): condizione conseguente 

ad una Grave Cerebrolesione Acquisita (GCA) di natura traumatica, 

vascolare, anossica o infettiva o comunque da patologie acquisite, che 

non includono le congenite o ad insorgenza perinatale, involutive e 

degenerative. L’inquadramento clinico deve prevedere la rilevazione della 

coesistenza delle seguenti condizioni: 

- Completa perdita della coscienza di sé e della consapevolezza 
dell’ambiente circostante; 

- Possibile mantenimento del ciclo sonno-veglia; 

- Conservazione più o meno completa delle funzioni ipotalamiche e 

tronco encefaliche autonomiche, quali ad esempio le funzioni cardio- 

circolatorie, respiratorie, termoregolatorie, renali e gastro- intestinali. 

 
Sono definiti interventi riabilitativi generali geriatrici quelli da effettuarsi: 

- In fase di consolidamento della disabilità da pregresso evento (evento 

indice) e quando le condizioni generali del paziente e la prognosi degli esiti 

della menomazione controindicano un intervento riabilitativo intenso e 

settoriale; 

- In presenza di recidive dell’evento indice con ridotta probabilità di 

recupero funzionale; 

- In seguito a trasferimento da unità operativa (UO) di riabilitazione 

specialistica per la continuazione del progetto riabilitativo individualizzato 

(P.R.I.); 

- In età geriatrica in concomitanza di pluripatologia a rischio di riacutizzazione 
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(instabilità). 

 
Sono definiti interventi riabilitativi di mantenimento quelli da effettuarsi 

nel periodo precedente la dimissione verso il domicilio o le residenze 

sanitario assistenziali o altra struttura socio sanitaria. Tali interventi hanno 

l’obiettivo di raggiungere sia la stabilizzazione delle condizioni cliniche 

sia “piccoli guadagni funzionali”, in un contesto di ricovero riabilitativo 

caratterizzato da una bassa intensità assistenziale. 

 
I programmi di cura sono polispecialistici, multiprofessionali e multimodali, 

e comprendono attività e prestazioni: 

- Mediche multispecialistiche; 

- Riabilitative (neuromotorie, neuropsicologiche, logopediche, di terapia 

occupazionale); 

- Di nursing infermieristico avanzato (gestione dei bisogni generali della 

persona e dei bisogni malattia-specifici); 

- Di counseling e gestione delle problematiche familiari e sociali a supporto 

del percorso riabilitativo (Psicologo e Assistente Sociale/Servizio Continuità 

di Cure). 

 
Il Dipartimento di Riabilitazione è dotato di 79 posti letto. 

Presso il Dipartimento di Riabilitazione vengono trattati casi di 

menomazione-disabilità complessi, allo scopo di recuperare al massimo 

grado possibile l’autosufficienza del paziente e reinserirlo attivamente 

nell’ambiente socio-familiare e lavorativo. 

 
• Patologie trattate 

Neurologiche 

- Stati vegetativi e stati di minima coscienza (GCA); 

- Esiti di recente ictus cerebri (ischemico o emorragico); 

- Atassia e disturbi dell’equilibrio e dell’andatura; 

- Esiti di infezioni cerebrali o neoplastiche operate; 

- Esiti di lesioni midollari (paraparesi, tetraparesi su base vascolare, traumatica, 

post-intervento, ecc.); 

- Postumi di interventi neurochirurgici; 

- Malattie neurologiche degenerative (sclerosi multipla, sclerosi laterale 
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amiotrofica, morbo di Parkinson e parkinsonismi, ecc.); 

- Malattie neurologiche conseguenti ad infezioni da HIV; 

- Polineuropatie; 

- Turbe della marcia e dell’equilibrio. 

 
Respiratorie/Chirurgiche 

I casi principali e più frequentemente valutati e trattati riguardano le seguenti 

patologie (in condizioni di stabilità clinica e/o dopo recente riacutizzazione): 

- Broncopneumopatie croniche ostruttive; 

- Asma bronchiale; 

- Insufficienze respiratorie; 

- Bronchiectasie; 

- Sindromi restrittive da malattie neuromuscolari e della parete toracica; 

- Disturbi respiratori del sonno; 

- Scompensi cardio – respiratori; 

- Esiti di interventi di chirurgia addominale e toracica. 

 
Cardio-Vascolari 

- Post infarto; 

- Post tromboembolie polmonari; 

- Scompenso cardiaco; 

- Esiti di sostituzioni valvolari aortiche; 

- Esiti di by-pass aorto-coronarico ed angioplastica; 

- Recenti impianti di pace-maker e defibrillatori; 

- Arteriopatia cronica ostruttiva periferica arti inferiori. 

 
Muscoloscheletriche 

I casi principali riguardano le seguenti patologie: 

- Esiti di chirurgia protesica di anca e ginocchio; 

- Esiti di frattura di femore; 

- Osteosintesi per fratture d’arto inferiore; 

- Postumi di politraumi; 

- Poliartrosi invalidante; 

- Osteoporosi; 

- Malattie reumatiche invalidanti. 
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Vengono inoltre trattate condizioni cliniche multisindromiche, quali delirium, 

cadute, incontinenza urinaria. 

 
In relazione ai differenti bisogni della persona ricoverata vengono effettuate, 

oltre a valutazioni e a trattamenti fisioterapici, finalizzati allo sviluppo, al 

mantenimento e al recupero del movimento e della funzione, anche: 

- valutazioni e trattamenti logopedici (disturbi del linguaggio e della deglutizione); 

-valutazioni e trattamenti psicologici e neuropsicologici (disturbi psicologici e 
cognitivi); 

- valutazioni e trattamenti di terapia occupazionale, utili al recupero dell’agire 

volontario e finalizzato da parte del paziente, con l’obiettivo principale di 

raggiungere il maggior grado possibile di autonomia. 

 
Responsabile Dipartimento di Riabilitazione 

Dr. Michele Gennuso 

Tel. 0372-5357853 

michele.gennuso@fondazionecamplani.it 

 
I Medici del Dipartimento di Riabilitazione sono contattabili telefonicamente, 

dal lunedì al venerdì, dalle ore 14.00 alle 15.00. 

 
Recapiti Coordinatori infermieristici del Dipartimento 

Tel. 0372-5357724 

Tel. 0372-5357891 
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AREA AMBULATORIALE IN REGIME SSR, SOLVENZA E IN CONVENZIONE CON 
ISTITUTI/FONDI/ASSICURAZIONI 

L’area ambulatoriale che fa riferimento al Dipartimento di Riabilitazione è 

composta da più specialità (Fisiatria, Geriatria, Neurologia) e da ambulatori 

dedicati (ambulatorio CDCD-Centro Disturbi Cognitivi e Demenza), oltre 

al Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale. L’area inoltre prevede le 

MAC (Macroattività Ambulatoriale Complessa) e i servizi fisioterapici 

espletati in palestra. 

• Orari del servizio 

Gli orari degli ambulatori specialistici sono consultabili nella bacheca del 

Servizio o sul sito internet della Casa di Cura (www.fondazionecamplani.it) 

o nella scheda dedicata nella Carta dei Servizi. 

 
• Modalità di contatto con il servizio 

Per prenotare visite specialistiche o esami strumentali in regime SSR 

rivolgersi al CUP. 

I referti possono essere ritirati secondo le modalità descritte sul modulo 

“Ritiro Referti” rilasciato al paziente. 

http://www/
http://www/
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 SERVIZIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE     

Presso il Servizio ambulatoriale di Recupero e Rieducazione Funzionale vengono 

trattati casi di menomazione e/o disabilità di minore complessità, sia in 

dimissione dalla degenza, sia in pazienti afferenti dal domicilio. 

Si trattano: 

 
- Disturbi ed affezioni di natura neurologica (disturbi del movimento in esiti di 

emiparesi-plegia, traumi cranici, interventi neurochirurgici encefalici, malattie 

neuro-degenerative); 

- Disturbi della colonna vertebrale (lombalgia, cervicalgia associata o meno ai 

disturbi dell’equilibrio, dorsalgia, scoliosi, esiti di chirurgia vertebrale); 

- Disturbi del cingolo scapolo-omerale (tendinopatia degenerativa della cuffia 

dei rotatori, borsite di spalla, capsulite adesiva, esiti di fratture e/o lussazioni, 

chirurgia di spalla); 

- Disturbi ed affezioni di natura meniscale, legamentosa del ginocchio 

(ricostruzione LCA, trattati o meno chirurgicamente, esiti di politraumatismi); 

Esiti di traumi vertebro-midollari; 

- Disturbi ed affezioni di natura vascolare (arteriopatia obliterante degli arti 

inferiori, amputazioni) e linfatica (linfedema post mastectomia, ecc.); 

- Disturbi ed affezioni di natura respiratoria (BPCO); 

Affezioni di carattere degenerativo poliarticolare (artrosi, artriti di varia 

etiologia); 

- Valutazione e prevenzione del rischio cadute nel paziente geriatrico. 

 
Si erogano prestazioni di: 

- Fisiokinesiterapia 

- Terapia fisica 

- Elettrostimolazioni 

- Laserterapia 

- Linfodrenaggio 

- Ionoforesi 

- Magnetoterapia 

- Massoterapia 

- Tecar 

- Radar 
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- Tens 

- Ultrasuonoterapia 

- TLA (trazione lombare attiva) 

 
• Modalità di contatto con il servizio 

Le prenotazioni di prestazioni fisioterapiche si effettuano direttamente allo 

sportello CUP, dal lunedì al venerdì, dalle ore 8.00 alle ore 13.00. 

Per informazioni si può contattare la Segreteria del Servizio con le seguenti 

modalità: 

Tel. 030.30601 

 E-mail: fisioterapia.cr@fondazionecamplani.it 

mailto:fisioterapia.cr@ancelle.it
mailto:apia.cr@fondazionecamplani.it
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AMBULATORI SPECIALISTICI  

Il Poliambulatorio specialistico della Casa di Cura Ancelle della Carità offre 

agli utenti una vasta gamma di prestazioni specialistiche erogabili in regime 

SSR, Solvenza e in Convenzione con Istituti/Assicurazioni/Fondi. 

• Modalità di contatto con il servizio 

Per prenotare visite specialistiche o esami strumentali rivolgersi al CUP. I 

referti possono essere ritirati secondo le modalità descritte sul modulo 

“Ritiro Referti” rilasciato al paziente. 

• SPECIALITÀ PRESENTI: 

- Allergologia; 

- Ambulatorio Onde d’Urto; 

- Cardiologia; 

- Chirurgia Generale; 

- Ecocolordoppler - Chirurgia Vascolare; 

- Cure Palliative; 

- Dermatologia; 

- Geriatria; 

- Unità Valutazione Alzheimer (UVA); 

- Logopedia; 

- Medicina fisica e riabilitativa; 

- Medicina interna; 

- Neurologia – Doppler Transcranico 

- Ortopedia; 

- Otorinolaringoiatria; 

- Psicologia; 

- Reumatologia 

- Urologia. 

 
SPECIFICITA’ DELLA CASA DI CURA ANCELLE:  

L’area ambulatoriale che fa riferimento al Dipartimento di Riabilitazione è 
composta da più specialità (Fisiatria, Geriatria, Neurologia) e da ambulatori 

dedicati (UVA), oltre al Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale. 

L’area inoltre prevede le MAC (Macroattività Ambulatoriale Complessa) e i 

servizi fisioterapici espletati in palestra. 
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Centro per i disturbi cognitivi e delle demenze (CDCD) eroga visite in regime 

ambulatoriale per: 

 

- Diagnosi di decadimento cognitivo, diagnosi di demenza di qualsiasi causa 
e gravità, o patologie pseudodementigene (es. depressione) 

- Cura e trattamento farmacologico e non farmacologico di pazienti affetti 

da demenza di qualsiasi causa e gravità 

- Valutazione psicometriche, comportamentali e neuropsicologiche basate 

sull'uso di test che esplorano varie aree cognitive (memoria, orientamento 

temporo-spaziale, linguaggio, aprassia, ideazione e giudizio, ecc.), nonché 

lo stato affettivo (ansia, depressione) e la presenza di disturbi 

comportamentali e psichici (allucinazioni, deliri, ecc.) 

 
 

Macroattività ambulatoriale ad alta complessità assistenziale (MAC) 
La Casa di Cura eroga prestazioni di MAC riabilitative (Macroattività 
Ambulatoriale ad alta complessità assistenziale) nell’ambito della 
Riabilitazione Specialistica: trattasi di attività riabilitative che, pur 
necessitando di essere garantite in un contesto ospedaliero, possono essere 
effettuate in un regime di tipo ambulatoriale complesso, e sostituiscono le 
attività sanitarie riabilitative che in precedenza potevano essere erogate in 
regime di Day Hospital. 
Il ciclo riabilitativo in regime di MAC è organizzato con accessi giornalieri 
programmati, con frequenza variabile a seconda della necessità 
dell’intensità di cura. 

• Modalità di accesso 

I pacchetti MAC di terapia riabilitativa ambulatoriale vengono prescritti 

dal Medico Specialista Riabilitatore della struttura, che provvede anche 

ad inserire il paziente in lista d’attesa. Le prestazioni vengono poi erogate 

presso il Dipartimento di Riabilitazione, al 1° piano della Casa di Cura. 

 

Documenti necessari 

- Richiesta del Medico Specialista Riabilitatore della Casa di Cura; 

- Carta Regionale dei Servizi; 

- Eventuali tesserini di esenzione; 

- Eventuale pregressa documentazione sanitaria (esami, radiografie, ecc.)
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